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REPRODUCCIONES

EL CULTIVO DEL RICINO (*)
POR EL
Ing. Gustavo E. SPANGENBERG

Profesor de Agricultura en la Facultad de Agronomia
de Montevideo, (Uruguay)

(CARACTERISTICAS DE LA PLANA

El ricino (higuera, higuerilla, palma cristi, tartago, higue-
reta), denominado cientificamente Ricinus communis L., es
una planta de origen africano que pertenece a la familia de las
euforbiaceas, y que crece en forma de arbusto en climas tem-
plados y calidos. Es perenne, y en algunos paises las plantas
espontineas de tres a cinco anos de edad tienen desde tres
hasta cinco metros de altura.

Se acepta una sola especie, Rictnus communis, L., pero
existen centenares de variedades que presentan grandes dife-
rencias entre si v de las cuales muchas se cultivan en la In-
dia, de donde procede la mayor parte de la cosecha mundial.

En el comercio la cosecha se divide en dos grandes grupos,
a saber: e! de semilla grande v el de simiente pequena. Al pri-
mero pertenecen las formas grandes de la vanedad Zanzibar
(Bicinus communis, var. zanzibarinus), cuyos granos tienen
mas de 16 mm. de largo: v al segundo las variedades que el
comercio denomina en razdéon del origen de las principales ex-
portaciones: semillas de Bombay, que tienen méas o menos
10 mm. de largo Entre los dos grupos existen numerosas for-
mas bioldgicas cuvas semillas comprenden toda una escala de
magnitudes. El contenido de aceite de estas semillas varia de
35 a 60 por ciento.

Con respecto a los fenébmenos de floraciébn y fecundacién,
que sin duda son los mas importantes en el cultivo de una
planta, cabe decir que el ricino es monoico. Las flores de cada
sexo se desarrollan en distintos glomérulos o grupos v en di-

(1) Hemos reproducido de la Serie Agricola de La Unidon Pan America-
na, N.° 106, Julio de 1935 (Washington, D. C.), y con su beneplacito,
este interesante articulo que puede ser Util a quienes quieran emprender
el cultivo de dicha Euforbiiicea en nuestro pais, cuyo clima, etc. se pres-
tan admirablemente, segiin hemos tenido ocasion de observario en varias
localidades del norte y centro de Chile. (NoTA DE LA REDACCION).
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ferentes partes de la inflorescencia. En el vértice de ésta se
hallan las flores femeninas v en la parte inferior las masculinas.
[La longitud v densidad de la inflorescer.cia, asi como la rela-
ciOn observada entre el niimero de flores de distinto sexo, va-
rian mucho. Con todo, la caracteristica de <longitud de la
inflorescencia» se considera hereditaria a pesar de que depende
en alto grado también de la variabilidad ecoldgica

Las flores masculinas presentan estambres ramificados, tie-
nen un matiz amarillento v estdn marginadas por un involu-
cro o perigonio de cinco divisiones. LLas femeninas estan for-
madas por un cdhiz de tres a cinco divisiones caducas que ro-
dean el ovario y cuvo tnico pistilo es corto v se divide en tres
estigmas. (casionalmente se han encontrado en otros paises
plantas completamente femeninas o masculinas, es decir
dioicas, v los especialistas en genética no dudan de que tal
caracteristica podria perpetuarse por herencia, lo que quiza
facilitaria e! problema de creaciéon de formas biolbgicas de ma-
vor rendimiento y uniformidad

[.a fecundaciéon es predominantemente anemofila, y por la
disposicion particular de la inflorescencia, que siendo erecta
tiene las flores masculinas arriba y las femeninas abajo, pre-
domina la alogamia. Aun asi, es relativamente frecuente la
fecundacién de los estigmas por polen de la misma planta, fe-
némeno que se observa especialmente si las flores no son vi-
sitadas por abejas.

Es muy facil obtener cruzamientos, elimmando las flores
machos de la inflorescencia, cubriendo las flores hembras con
amplias bolsas de papel blanco (de modo que no entorpezcan
el desarrollo de la inflorescencia), mas o menos una sentana an-
tes de la floraciéon y espolvoreando luego los estigmas madu-
ros con polen de otra planta (el polen se dispersa abundante-
mente por la manana y s1 se conserva en lugares secos man-
tiene su facultad germinativa durante una semana por lo me-
nos). Esta practica se observa como uno de los factores im-
portantes de seleccién (creacién de formas biolégicas nuevas)

Por lo general el trabajo de mejoramiento de las plantas
persigue los siguientes fines:

1) Obtener de las semillas mayor cantidad de aceite.

2) Conseguir una producciéon mayor de semillas por planta

por hectdirea.

3) Producir plantas resistentes a las enfermedades.

Esta Gltima puede omitirse puesto que en las zonas de cul-
tivo la mavor parte de las variedades estan relativamente li-
bres de enfermedades. Pero en lo que concierne al contenido
de aceite hav que advertir que en general se da preferencia a
las semillas medianas y pequefias, puesto que ¢stas no blo
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contienen por lo comian mavor cantidad sino que también el
aceite es de mejor calidad. Esta Gltima caracteristica puede
atribuirse a la mayor precocidad que por regla general se ob-
serva en las especies de semilia pequena al compararlas con
las especies grandes o tropicales. Como consecuencia de esto
las simientes de las primeras no corren tanto riesgo de que las
danen las heladas o fuertes !'luvas invernales que tanto afec-
tan sus cualidades oleaginosas.

Por otra parte, el rendimiento depende principalimente del
ntmero Vv longitud de las inflorescencias que posea cada planta.

VARIEDADES CULTIVADAS Y ESPONTANEAS

Entre las principales variedades de ricino que se cultivan
merecen citarse, el ricimus communis mavor, el ricinus com-
munis menor v el ricinus communis sanguineus, a las cuales
siguen las formas viridis, inermis y zanzibarinus. Estas tlti-
mas son las mejores para cultivo en los paises calidos

En el Uruguay la especie ricinus communis mavor es la que
ha alcanzado mas altura en cultivos anuales (214 hasta 3 me-
tros); siguiéndole la sahguinea, con mds o menos 2 metros; v
la menor, con un promedio de 114 a 2 metros en tierras relati-
vamente pobres. La primera tiene también hojas de un ta-
mano casl doble a las de la tercera. Esta Gltima especie tiene
la desventaja de desgranarse facilmente, perdiéndose por tal
motivo una cantidad considerable de la cosecha. En verdad,
puede decirse que la especie que ha dado los mejores resulta-
dos es la sanguinea, que es a la vez la preferida también en la
Repiblica Argentina, donde se cultiva en la provincia de Entre
Rios que es la zona de cultivo que mas se asemeja a la del
[Truguay.

En cuanto a las formas silvestres que aparecen esponta-
neamente en el Uruguayv, pueden mencionarse las siguientes:
Ricinus communis, var. rvgosus, Mull; forma purpurescens,
Mull. (1) Ricinus communis, var. africanus, Willd. . forma
subviridis, Mull. Ricinus communis, var. viridis, \Willd. No
se ha pretendido describir aqui el total de las variedades exis-
tentes, sino unicamente aquellas que se han podido observar
con mavor frecuencia.

Los frutos de la variedad Ricinus communis viridis son 1in-
dehiscentes y la planta tiene tallos, hojas, y nervaduras ver-
des (los tallos nuevos estdn cubiertos de cera). Las capsulas
del Ricinus communis africanus son también indehiscentes,

(1) Estas dos variedades han sido clasificadas por el distinguido profe-
sor de botanica de las Facultades de Agronomia de Buenos Aires y La Pla-
ta, Ing. Agr. Lorenzo R. Parodi; atencién que mucho agradecemos.
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pero no con caracter tan pronunciado como las de la especie
anterior, v los tallos v nervaduras son rojos v cubiertos de
cera (partes nuevas). l.a especie Ricinus communis rugosus
tiene frutos débilmente dehiscentes tallo v nervaduras de
color rojizo claro, y parece ser mas precoz que las otras dos y de
mayor rendimiento. En esta especie los tallos nuevos estin
también cubiertos de cera. Como es una especie que produce
una buena cantidad de aceite y es ademés de muyv facil decor-
ticacién (separacién del pericarpio de la semilla) hay interés
en cultivarla para asi poder observaria con mayor detencién.

SUELOS Y ABONOS

Cultivada como planta industrial, al ricino le conviene los
sue'os arcillo-silicecs o arcillo-calizos fértiles v de bastante
fondo, con suficiente humus, y que mantengan alguna hume-
dad durante el verano en su parte superior. En tierras algo
cansadas la planta reacciona bien a la incorporacion de abho-
nos organicos. Las labores deben ser profundas, porque las
raices buscan las capas inferiores de la tierra.

Es indudable que los suelos de consistencia media, ricos en
materia organica o con suficiente humus y neutros son los que
producen plantas mas vigorosas. Pero hay que tener presente
que una vegetacion exuberante no es siempre correlativa con
una abundante fructificacion, sino que muy a menudo éstac
observan una relacién inversa. Un gran desarrollo de la planta
aumentard también sobremanera los gastos de recoleccion.
(Jtro tanto acontece si se incorpora a la tierra abonos organi-
cos como el estiércol o cualquiera de los fertilizantes nitroge-
nados. '

Las tierras de mediana fertilidad o algo cansadas, profun-
damente aradas para mantener la humedad, se prestan per-
fectamente bien para el cultivo del ricino, que dispone de una
raiz pivotante y un fuerte sistema radicular

Por lo que respecta a los abonos quimicos seria interesante
estudiar la influencia de los fosfatados por <u doble cualidad
de determinar una mavyor fructificacién y precocidad.

En un estudio comparativo hecho por Semler de las cenizas
de! ricino y del maiz se obtuvieron los siguientes resultados de
su contenido:

Ricino Maiz

por por

clento C{entu

Acido fosférico. . . .. .. .. .. .. .. 38.65 46.00
Potasa. . .. ... .. . ... . ... 29 52 30.00
NIAPFOHR o; o5 c:s0n w5 ow w e s @ 7.35 15.00

Cal. . .......... e e e 11.31 2.40
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Estos datos nos indican que el ricino es especialmente avido
de acido fosforico para la produccion de cemilla. Es un fené-
meno biolégico general, pero que nos revela al mismo tiempo
(que sus exigenclias a ere respecto son menores que las del maiz.
El cuadro expuesto nos muestra también que e! ricino es rela-
tivamente exigente en cal. Sobre el particular hemos tenido
oportunidad de observar en ricinos silvestres crecimientos
lozanos en tierras débilmente dcidas (lugares anegadizos, etc.),
pero en general la fructificacion es mavor en terrenos saneados
de reaccidn veutra.

CULTIIVO

i\n es del invierno se ejecuta una labranza profunda en un
tipo de tierra como el que hemos indicado, dejandole un tiempo
sin empajerar para meteorizarla bien. Si aparece mucha ma-
leza antes del invierno se debe pasar una rastra de discos ce-
rrada para enterrarla. Mas o menos un mes antes de la siem-
bra =e le pasa una aradura ordinaria, v luego se pasa una rastra
de discos como operacion previa a la siembra. Esto altimo debe
hacerse por lo general a una distancia de 2 por 214 metros
para facilitar los trabajos de recoleccion. En cada lugar de
plantacion se siembran tres o cuatro semillas a una profun-
didad de 3 a 5 centimetros v a una distancia de 10 a 15 centi-
metros (formando un cuadrado), de¢jando una sola planta des-
pués de que hava pasado el peligro de las heladas, o cuando
ésta tenga una altura de unos 30 centimetros mis omenos.

Durante el primer tiempo del crecimiento es necesari; es-
cardar con frecuencia el terreno (utilizando para ello un Pla-
net o un arado de mancera), para arrancar las malezas y malas
hierbas v dejar en buen estado fisico la tierra (destruir la ca-
pilaridad v hacer factible el aprovechamiento de las luwvias
por el estado mullido del suelo). Puede decirse que en igualdad
de circunstancias el rendimiento estard en proporcion con el
nimero de veces que se pase la escarda. (1)

Una vez que el ricino ha adquirido cierto desarrollo, las ra-
mificaciones de la planta impiden efectuar una labor racional,
pero habiende tenido !a precaucién de efectuar una aradura
profunda antes del invierno v escardando con frecuencia el
terreno en el primer periodo de la vegetacidon, la cosecha que
se obtenga serd remuneradora

Si se observa un crecimiento demasiado rapido, con tenden-
cia a lo alto, v en detrimento de las ramas laterales que son las

-

portadoras de los frutos mayores y mas numerosos, se debe

-

(1) Alrededor de los troncos se escarda con una azada o escardillo.

REV, CH, HIST. NAT. (1935). 25
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proceder a cortar la rama terminal cuando la planta tenga de
1 a 1.40 metros de altura.

I.a recoleccion de la semilla se hace cuando su cubierta o pe-
ricarpio empieza a abrirse tomando color amarillento. Enton-
ces el pedinculo se corta con unas tijeras de podar, o con una
podadora colocada en el extremo de una cana cuando las plan-
tas estan muy desarrolladas.

Los manojos cortados se guardan bajo techo al abrigo de la
humedad v por lo general se venden a las fabricas antes de des-
cascararlos. Hay que tener la precaucidon de recoger aparte los
manojos danados por las heladas o que presenten cualquier
otro defecto notable que pueda desvalorizar el lote.

Cuando el ricino se destina a la exportacidon es necesario des-
cascararlo previamente, para lo cual se utilizan descascarado-
ras de mani o a falta de éstas el latigo, es decir golpeando el
fruto con varas, procediimiento este 0ltimo que es tarmnbién
aplicable por el hecho de que las cosechas de cada productor
son por lo general reducidas, dado que en cada hacienda se
destina por lo regular un area pequena a este cultivo (general
mente 1 a 2 hectareas). |

La siembra puede practicarse anualmete o explotarse el
plantio sin desmedro de su produccidn durante tres anos con-
secutivos como acontece en varias zonas de cultivo de la Re-
publica Argentina. En este Gitimo caso se procede cada ano a
cortar los tallos de las plantas a 15 6 20 centimetros del suelo
antes de que se reinicie la brotacion. Luego se ara v rastrea el
terreno con cuidado de no perjudicar los estacones (pies) y se
prosigue con las mismas practicas de cultivo va indicadas.

Es importante sembrar temprano; activar la germinacion
poniendo en remojo uno o dos dias la semilla y sembrarla su-
perficialmente (2 a 3 centimetros): asi como también proceder
a! corte de la guia terminal cuando la planta tiende a crecer
demasiado, si se quiere adelantar, aumentar vy facilitar la co-
secha.

Los rendimientos del ricino en la Republica Argentina co-
rrespondientes a un cultivo anual, como se¢ practica en kntre
Rios, varian de 500 a 800 kiloeramos de semilla por hectarea.
En Tucuman, donde se efectiia el cultivo cada tres anos, los
rendimientos medios ascienden a mil kilos por hectarea.

Fn lo que respecta al Uruguay la produccion ha oscilado en-
tre 400 a 1,000 kilogramos por hectarea,
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CARACTERISTICAS DEL ACEITE DE RICINO

El aceite de ricino presenta las siguientes caracteristicas:

Densidad a 15 grados. .. ... .. v .. 960 a 9064
Punto de congelacion. . .. .. ... .. . .. . 182 (.
Punto de ebullicion. . . ... .. .. .. .. .. .. 265° (.

Soluble en 4cido acético v alcohol

Pero la particularidad mas importante del aceite de ricino
es su tendencia a secarse si se expone durante algin tiempo
al contacto de los agentes exteriores (aire, etc.).

Para aviones es especialmente bueno por su bajo punto de
congelacién, pero tiene que emplearse muy purificado (como
el aceite medicinal utilizado por sus propiedadeés purgativas).

[.La composicién de la semilla de ricino es mas o menos la
sigutente: (1).

Por ciento
Acelte. . . .. . e 46.19
Alnmdon. .. 20.00
AlbGOnmuna. . .. .. . . 0.50
Goma. .. . e e 4.31
Resina bruta v principios amargos. .. .. .. .. 1.91
Fibra lenosa. .. .. .. .. ... .. ... .. .. .. ... .. 20.00
El pericarpio se compone de:
Resina bruta y principios amargos. .. .. .. .. 1.01
CGOMA. .. . . e 1.91
Fibra lenosa. .. .. .. .. ... . ... .. .. .. .. .. .. 20,00
Y la almendra
Aceite graso. . .. .. .. .. ... oo oo 4619
GOMA. . o oo o e e 2.40
Almidén y tibra lefosa. . .. .. ... .. .. .. .. .. 20.40
Alblimina. . .. .. .. . .. . 0.50
AGUAa. . .. . e e 7.09

La primera operacién para extraer el aceite es la de descas-
carar la semilla (separar e! pericarpio), para eliminar la resina,
fibras lefosas v gran parte de la goma. Una vez hecho esto,
hay que extraer de inmediato el aceite, pues el grano descor-

. tezado no puede conservarse. Los mejores métodos de extrac-

ci6n son los de presidon en frio o sometiendo las semillas a un

(1) Miguel Gonzalez Retuerta. El Ricino. Madrid,
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cator apropilado previa una molienda suave. Rinde segin da-
tos proporcitonados por fdbricas de Buenos Aires de 33 a 3§
por clento en relaciéon al peso de la semilla. Lo« fabricantes en
esa ciudad lo utilizan Gnicamente en un pequeno porcentaje,
mezclandolo con aceite mineral para destinarlo al uso de auto-
modviles, pero si ha de aplicarse a motores Diesel o aviones este
porcentaje se aumenta notablemente.

Para hacer factible la mezcla del aceite mineral con el de
ricino, hay aue «desricinar» éste, sometiéndolo a tratamientos
especiales (altas temperaturas durante 16 a 20 horas, etc),
que le hacen perder la propiedad de diluirse en el alcohol, ad-
quirtendo por otra parte la facultad de poderse mezclar con
los hidrocarburos livianos y pesados (nafta, kerosene, aceites
minerales, etc.). Con esta operacién se destruyen también las
enzimas que hidrolizan las grasas, y determinan el enrancia-
miento del aceite.

Como el aceite de ricino tiene mayor lubricidad que los
aceites minerales de idéntica viscosidad, las condiciones de
estos ultimos pueden mejorarse mezclandolos con éste. Lo
mismo acontece en lo relativo a la viscosidad, que disminuye
en mucho menor proporcién a temperaturas altas en los aceites
grasos como el ricino que en los aceites minerales. Por otra
parte, también «penetra més» que estos ultimos debido a que
las fuerzas de adhesién son mavores a las de coheston, lo que
permite que pueda introducirse facilmente en los menores
intersticios, asegurando en esa forma una !ubricacién per-
fecta. A la vez, reduce notablemente el punto de congelacién
en las mezclas v aumenta su indice de saponificacién.

El aceite de ricino purificado se utiliza también para la con-
feccion de grasas mezclandolo con distintos sebos de ovinos
en las sigwentes proporciones:

g:1 Grasa liquida para cojinetes.

8:2 (GGrasa suelta para pistones.

6:4 grasa propia para ejes de todas clases.
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