7IMORA DE LOS TESOROS, CURIOSA DROGA
PERUANA.

POR EL

Pror. Juan IBANEZ G.

Hace mas o menos dos afios, nuestro alumno Don Juan
Cruz, nos entregd nueve hojas de una planta que su padre
le habia enviado por correo aéreo desde Chulucanas, Depar-
tamento de Fiura, Pert, para su estudio. |

Junto con el material en referencia se acompaiiaba una cu-
riosa relacibn de las propiedades de esta droga, llamada en

ese lugar «Zimora de los tesoros» y que sin alteraciones co-
pio, como un aporte al Folklore peruano:

«Preparacion. — Tres hojas grandes o cuatro chicas se ponen en macera-
cién por espacio de ocho a diez dias en 50 gramos de pisco o alcohol de 60°,
agitando de cuando en cuando, después del citado tiempo; se exprimen las
hojas v el liquido que queda constituye una toma; no se fltra; otros la pre-
paran en lugar del pisco o alcohol en 50 gramos de vino que no tenga casi
nada de tanino. (Oporto).

Modo de administrarla. — Se necesitan y consideran muy necesarias las
siguientes medidas. Que sea joven, robusto, sano, que no tenga malos
habitos, ladrén, jugador; sobre todo, que no sea borracho; que sea de raza
india o chola: los de raza blanca quedan para toda la vida con delirio de
riquezas, aunque le den la contra.

Lugar. — Sitio solitario y de mucho silencio, que no haya luces o candela,
Hora, después de las doce de la noche. Se le hace tomar al individuo, pre-
parado ocho dias antes, es decir, ocho dias antes de la toma, con un pur-
gante, permanecer en reposo y no comer alimentos con alifio, ni sal en un
sitio sin ver candela. A los 15 minutos, maximum 20 minutos comienzan
los efectos. Cuando da sefiales (media agitacién casi nula), de haber prin-
cipiado el efecto, se le dice: {Zimorita qué ves?: si no dice lo que ve es sefial
de que aun no ha principiado el efecto y se le espera para preguntar nueva-
mente lo mismo. Entonces dice lo que ve, tal tesoro, tal entierro, etc., ¥
a tal profundidad y forma de sacarlo y sefiala con la mano o pie el sitio.
Si el tesoro que ve estad muy lejos, més de una legua, se concreta a indicar
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direccion, distancia, sitio, etc., pero si esti cerca, algunas cuadras, los lleva
al sitio. Después de cuatro o cinco horas méaximo, pues no puede estar
mas en tal estado de locura o delirio, le preguntan con que se le quita o se
le pasan los efectos de la Zimora. Y le dicen qué deben hacer o tomar.
S1i no dice nada o permanece mudo a la pregunta, le darin a tomar agua
fria o en forma de lluvia. Por lo general eligen un sitio cerca de rio o ace-
quia para dar la toma y el baiio que siempre le dan. Después de una hora
o mas de este tratamiento (conira), pasan los efectos y queda medio fonia
y no se acuerda de lo que ha dicho o visto, sblo se acuerda de la copa de
vino o aguardiente que le dieron.

Por lo regular todos quedan bien; pero muchos casos hay que han que-
dado para toda su vida locos y les da por andar continuamente, dfa y noche

por las calles o campos hablando sobre todo de riquezas.»
_»

Dada la insuficiencia del material, que casi imposibilitaba
su determinacién, pues no teniamos un herbario de plantas
peruanas para comparar, anica manera en este caso de salir
adelante, guardamos cuidadosamente las pocas hojas de «Zi-
mora» con la esperanza de conseguir algtin dfa muestras de
herbario suficientes para poder determinar la procedencia
botanica.

En el intertanto, llegd a nuestras manos un trabajo del in-
fatigable investigador de la flora médica brasilera Oswaldo de
A. Costa y Luis Faria (1) sobre «A planta que faz sonhar
O yageés.

La figura que trae dicho articulo nos recordd por su seme-
janza la droga que hacia mas de dos afios permanecia olvida-
da en nuestro laboratorio.

El estudio cuidadoso de los caracteres exteriores e histolé-
gicos de las hojas nos llevé a la conclustdn de que se trataba
de la Ayahuasca o Yagé cuya denominacién cientifica es
Banisteria Caapt Spr.

Muy Gti)l para identificar las hojas fueron lag glandulas ex-
sertas, consideradas nectarios extraflorales que existen en el
angulo de los nervios secundarios y que sbélo se hallan en
algunas hojas. |

En cuanto a los pelos tectores en forma de naveta, sefiala-
dos por Clinquart, son demasiados fragiles y casi no existian
en la droga que yo examiné, pues seguramente en el viaje se
desprendieron y deben haber quedado en el sobre que las
trajo.

Segun la edad de la planta varia mucho la pubescencia vy
aspecto de la droga, que por este motivo induce a pensar que
se trata de una mezcla, pero ni1 esto ni la ausencia de las

(1) Osvaldo de A. Costa e Luis Faria. <A Planta que faz sonhar o
yvagé.» Revista da Flora Medicinal, Afio II, N.° 10, pags. 575 - 624.

(2) Em. Perrot et Raymond - Hamet. Yagé, Ayahuasca, Caapi et leur
alcalotde: telepathine ou yageine Bull. Sc. Pharm. 1927, 34, p. 337-417-500.
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ol4ndulas en muchas hojas, basta como lo hace notar Perrot
y Raymond Hamet (2) para aceptar que se trate de una
mezcla.

Esta curiosa droga ha dado lugar a una copiosa literatura
no siempre estrictamente cientifica, que ha servido para la
propagacién de fantésticas leyendas.

De aqui el nombre que di6 Cardenas al alcaloide, extraido
por ¢l primero que nadie y que denomind telepatina. Debido
al derecho de prioridad debe prevalecer sobre el de yageina,
pues se creyé en un comienzo, a juzgar por los relatos de al-
cunos cxploradores, que tenia las propiedades adivinatorias
que le atribuyen los indios de diferentes regiones de América,
donde la planta se emplea para provocar alucinaciones con
fines de magia.

Zerda Bayon, de Bogota refiere un hecho muy curioso: el
coronel Morales, comandante del destacamento de Caqueta,
después de haber ingerido yagé tuvo la vision de la muerte
de su padre, que se hallaba muy distante y la enfermedad de
<u hermana: cosas ambas que pudo confirmar por una carta
que recibié muchos dias después.

Maurin, en articulo citado por Costa y Faria, hablando de
la droga que nos ocupa, bajo el titulo de «Una planta tele-
patica—El Yagé—Planta de los profetas.»; se refiere al he-
cho de que ciertas tribus usan de esta droga con fines adivi-
natorios para descubrir la existencia de tesoros.

Podriamos relatar muchas otras leyendas por el estilo v lo
haria con gusto, pero no nos atrevemos a abusar del espacio
con que nos brinda esta acogedora Revista. Ademés en los
trabajos de Perrot y Raymond Hamet v el de Costa y Faria,
va citados, se encuentra abundancia de detalles y a ellos re-
mito al lector curioso.

La telepatina (vageina) segin Bering y K. Wilmans es
‘déntica a la Harmina de la Peganum harmala, aislada por
Fritsche en 1847.

La telepatina es muy activa y su dosis letal de mas o me-
nos 200 miligramos por kilo de animal. A dosis tOxica provos-
ca en el animal una incordinaci6én motriz, parexia y convul-
siones; paraliza el centro respiratorio.

Como anestésico general tiene una accién inferior a la co-
caina, pero igual a la de la novocama.

Es un poderoso estimulante; provoca euforia con aumento
de la memoria v facultades intelectuales. Puede ocasionar
en el hombre curiosas alticinaciones, pero la accién telepatica
que se le atribuyd es erronea.

La telepatina tiene nuymerosas posibilidades de aplicacion
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terapéutica y constituye a su vez el peligro de tranformarse
en una nueva toxicomania.

El objeto de esta modesta nota, no era otro que el de ave-
riguar la procedencia botanica de la «Zimora de los tesoros»,
que resultd ser la Banisterta Caapi de Spruce, de la familia
de las Malpighiiceas.

No quiero dejar pasar, sin embargo, la ocasiéon de rendir
un homenaje al Dr. Porter con motivo del 40.° aniversario
de su querida Revista de Historta Natural que ha sabido

dirigir con un tino y una constancia ejemplar, para bien de
Chile y de la Ciencia.
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