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LAS PLANTAS MAGICAS MAPUCHIES
POR I'L
DRr. Arcisiabrs SANTA - CRrUYZ

Prof. de Botanica de la Univcersidad de Concen-ion.,

I-n todos los pueblos, va sean primitivos va de antigua civi-
hzacion, hay siempre leyendas, consejas, supersticiones sobre
el poder maravilloso de tal o cual planta.  La Mavor o nenor
importancia que tenga la creencia en estas propiedades magicas
de clertos vegetales no estad en relacion con ol grado de cul-
tura del pueblo donde tal creencia arraiga, porque bien ve-
mos en la vieja Furopa persistir hasta ahora mas de una - Y
de muchas - - de estas levendas entre los habitantes de nacio-
nes de adelantada civilizacion.

Naturalmente que a esta verdadera ley no podia escapar
el indigena chileno: los mapiches (gente  de la tierra, de
mapu, tierra o pais, y che, gente) tenfan v conservan la idea
en la virtud maravillosa de ciertas plantas: Pero, sea (ue su
religion es abstracta, con ideas no bien definidas sobre un <er
supertor, sin representacion figurada, y sin templos m sacer-
dotes reunidos en cuerpo, aun sin ellos, porque el dachi es
una mezcla de adivino, de médico v de intermediario de la
Divinidad, el hecho es que no podemos llamar propiamente
magicas a las plantas cuvas propiedades aplican los curan-
deros, ocultindolas cuidadosamente del conocimiento  del
icanca (chileno de origen espaiiol) v con mas cuidado aan
st se trata de un médico o de persona interesada en el estudio
de los conocimientos v costumbres indigenas.

Las plantas que el machi usa se pueden dividir en cinco
grupos: plantas que tienen caracter sagrado: plantas netamen-
te venenosas; plantas emenagogas, usadas como tales o como
abortivas; plantas afrodisiacas, v plantas medicinales que lla-
mariamos cerrtentes. muchas de las  cuales tienen accion
benéfica bien comprobada.

Solamente podemos ocuparnos de algunos vegetales de inte-
rés en una u otra de las categorias indicadas, esperando que
alguien termine y perfeccione estas anotaciones, haciendo asi
una buena obra de ciencia vy de folklore.

«A todo sefior, todo honor.» Ponemos en primer lugar el
arbol sagrado de los mapuches.
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El. CANELO (loigue o [Fougue)

Drimvs Winteri Forst. IFam. NMagnohiceas - lliceas.

(Drimys chilensis D. C.—— Gay-I-pag. 61- Dr. Wintert Forst,,
pag. 63.- Wintera aromatica Soland  Dr. puncyata Lam.
Dr. paniculata Steud.)

Arbusto en las provincias centrales v arbol corpulento en
la regi6bn austral, con caracteres indecisos que han dado lugar
a la descripcion de dos especies por lo menos.  Cualquiera
que sea su desarrollo, tiene los ramos nuevos de color ronzo
v hojas algo variadas, trasaovadas o lanceoladas, puntiagudas
u obtusas, coridceas, cortamente pecioladas, de un verde lus-
troso por encima y blancas por debajo. Flores o solitarias en
las axilas de las hojas superiores (Dr. Wintert lForst.) o en
umbelas pecioladas (Dr. chilensis D. (7.) o de los dos modos
a la vez: hermafroditas o unisexuales, con c¢adliz monosépalo
que se rasga al abirse la flor: corola con cinco a vemnticuatro
pétalos caedizos; estambres numerosos: cuatro a diez ovarios
en verticilo; fruto, bayas negruscas.

Con Reiche, aceptamos una sola especie de Drimys, con la
caracteristica de la poca fijeza de sus caracleres. Ya para
Gay las dos especies no serian sino una, v solamente las con-
serv( por respeto a sus fundadores.

Sabida es la importancia de este arbol en las mamobras de
los machis: en la puerta de su ruca habrd siempre uno; en
las ceremonias religtosas o politicas s cuidard que haya en el
campo donde se celebran un canelo, tribuna para el o la machi
que recibe desde las ramas del voigue la inspiracion sagrada,
algo como el tripode de la pitonisa.  Con el jugo de las hojas
se friccionarda antes de subir al arbol sagrado, al' mismo tiem-
po que hace frecuentes libaciones de una decoccion de la cor-
teza de la misma planta. v quien sabe si la esencia de Drimys
no produzca una especie de embriaguez con alucinaciones. La
rama de voigue en manos del embajador u hombre de pas
era sieno de amistad para con la tribu que visitaba, vy agitada
entre los combatientes hacia terminar las contiendas.

La importancia dada por Winter, el cirujano del corsario
Drake. a la corteza de esta planta, que ¢! consideraba conro un
estimulante v tonico general de primera linea, y un inmejora-
ble antiescorbitico, permitid que fuera estudiada por los qui-
micos de su tiempo, los que encontraron una esencla, una rest-
na aromatica, sales v tanino (Henri). Segan Mauch. la cor-
teza de Drimvs contendria cerca de 3¢ de resina, 0,42 de
aceite esencial, 4,30 de flobafeno, tanino, substancias protei-
cas (6Y7) e indicios de acidos.  Segtin Gubler, la accion encr-
gica es debida a la esencia.
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Iosta hermosa enrededara que merece un lugar en los jardi-
nes, es la Gnica especie de su género, separado por Miiller
(Arg. Bot. Zeit. 1860, pag. 22 tab. I) del género Elchites en
que la describe De Candolle. Il Index Kewensis conserva
la especie como valida; pero es un error evidente debido segu-
ramente al gran ntmero de especies del género lechites. Su
nombre vulgar Quilmay fué confundido por Gay con la compues-
ta Myriogine elaiinoides Less. Cenlipeda elatinoides Less.
Bent et Hook, cuvo verdadero nombre vulgar es Pedorri-
lla por su fetidez (Coiula foetida Colla).  Baeza (« Nombres
vulgares de las plantas silvestres de Chile>, pag. 194) lo
lama también Poroto del campo. No la hemos oido llamar
asi: talvez sea un nombre regional.

£l Quilmay ¢s un arbusto voluble con hojas opuestas - cru-
zadas, de aspecto variado de abajo arriba, desde anchamente
aovadas hasta lanceoladas: verde obscuro en la cara superior
y mas palido en la inferior; unas veces ambas caras densa-
mente tomentosas, otras solamente la inferior.  Las flores, soh
tarias o por pares en las axilas, con pedinculos rodeados de
muchas bracteas, son hermafroditas, con corola en embudo
partida hasta la mitad, de color blanco puro por dentro y
mis o menos purptarea por fuera. Ll fruto es un foliculo do-
ble, peludo, con numerosas semillas provistas de un mechdn
de pelos blancos

Vlucho se ha dicho sobre las aplicaciones de esta planta;
la causa s que les indigenas, como hemos dicho, ocultan las
propiedades de sus vegetales.  (Chatterton, citado por Murillo,
la considera abortiva; para Reiche, la raiz serfa abortiva y el
polvo de la corteza estornutatorio (lo que yva habi{a observado
Poeppig): seein Urban (Plantas endémicas de Chile, pag. 142)
ia corteza es astringente, hace estornudair y se emplea para
tefiir, v las hojas son purgantes, talvez a causa del latex que
contienen.

La planta es temda por venenosa y parece que es mortal
para los ovinos. lin verdad, el quilmay es un emenagogo enér-
oico, casi excesivo en su efecto, de donde la facilidad con que
produce el aborto. Su accién congestiva sobre los organos
pelvianos es una de las razones de su accion purgante.

1 Elvtropus chilensis debe ser estudiado con detencidn,
porque es un verdadero Farmakos, medicamento 'y veneno
a la vez.

Segtin hemos podido entender de las confusas contestacto-
nes de una machi, ¢l quilmay es usado como mordiente para
el tefiiddo de las lanas.
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““Hierba del clavo’’: a planta entera.—b, flor y fruto. UNIVE S0
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VERBA DEL cLavo (Lam. V)

Geum chilense Balb. Lindl. Gay 11, pag. 276. ;. magellani-
cum Com. (G. chiloense Balb.) G. coccineum Balb. G. grandi-
florum Steud. Fam. Rosaceas - Rosoideas - Pontentilleas, Yerha
del cluvo o Lluallante (Gayv o Lelianii) (lirnst de Moesbach)
Cabe aqui descarcar a Frézier de haber dado a esta planta
el nombre crronco de Guellgon que le hace Gay: lrézier no
habla del Geum: es Feuillée el que trae en el tomo 11, pig.
736., pl. XXVII una descripcion muy completa y una lAmi-
na de admirable nitidez.  Atribuyve a esta planta propiedades
emenagogas, aperitivas y resolutivas, y la denomma Caryo-
phillata folii alati, flore amplio coccineo, vilgo Quellgon.

Zs una hierba perenne, de hasta cincuenta centimetros de
altura, con hojas radicales en roseta, peludas, asperas como el
tallo, imparipinadas con las pinulas superiores cada vez mas
erandes v la terminal mayor que todas, junto con estas se
encuentiran hojas de tamano desigual, hasta muy chicas, oblon-
¢o - redondeadas; las hojas tallinas son chicas, con lObulos
alargados y puntiagudos, v dos estipulas anchas, muy den-
tadas v pegadas al peciolo. Flores en paniculos muy abier-
tos, hermafroditas, pentameras, de hasta dos centimetros de
diametro, con pétalos de color rojo escarlata, a veces amari-
llentos en las que crecen en las regiones australes.  Sobre
un receptaculo peludo hay muchos ovarios también peludos,
terminados por el estilo endurecido v de color rojo. lstams-
bres numerosos.

Cuando se arranca la planta, v sobre todo cuando se mani-
pulan sus raices, se desprende un intenso olor que recuerda al
del eugenol y al aldehido cinamico, a lo que debe su nombre
vulgar de Rais del clavo v en una region de esta Drovinela
el de Canelilla por el parecido con el olor del clavo de olor
(Eugenia caryophilata Thunb.). Las raices contienen mucho
tanino.

Segtin Gay, estas rafces serfan usadas contra las neuralgias
dentarias, v es natural, por la accion del tanino; y como ape-
ritivo y emenagogo. Datos semejantes habia dado  Feuillce.

Nuestras noticias nos permiten afirinar que la yerba  del
clavo, es, mis que un emenagogo, un enérgico excitante de las
funciones sexuales:; que provoca ¢l celo en los ammales, y que
su accién afrodisiaca, que los mapuches conocen bien, no es
ignorada por los campesinos de la region andina.

Actualmente se esta estudiando quimica y biologicamente
la rafz del Clavo, v esperamos pocer dar a la Revista Chilena
de ITistoria Natural para su proximo tomo datos definitivos so-
bre este importante vegetal.
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